Sunitinib is a multi-targeted tyrosine-kinase inhibitor used for gastrointestinal stromal tumors and renal cell carcinoma (RCC). Several recent studies have reported sunitinib-induced hypothyroidism and thyroid dysfunction; however, the underlying mechanisms are not clear. Here, we report a patient with metastatic RCC, who developed destructive thyroidtis due to sunitinib treatment. The course followed in this case may be useful in understanding the clinical course of sunitinib-induced thyroiditis. ( Endocrinol Metab 27:68-71, 2012) Sunitinib은 티로신키나제 억제제(tyrosine kinase inhibitor)로 현 재 전이성 세포암과 imatnib에 저항성을 보이는 위장관 기질성 종양 치료에 주로 사용되고 있다[1]. Sunitinib을 사용한 환자에서 흔히 갑 상선기능저하증과 갑상선기능 이상이 동반되나, sunitinib이 갑상선 기능 이상을 일으키는 기전은 아직 명확하게 알려져 있지는 않다. 최근의 연구에 따르면 sunitinib에 의한 갑상선기능 이상은 파괴성 갑상선염(destructive thyroiditis)이 발생하여 일시적인 갑상선중독 증 시기를 거친 후 갑상선기능저하증이 발생하는 것으로 생각하고 있다[2-4]. 현재까지 sunitinib에 의한 갑상선기능 이상에 대한 국내 의 보고들은 sunitinib 치료 주기 중의 일부 갑상선 상태만을 포함하 고 있었다. 저자들은 Sunitinib 치료 주기에 따른 일련의 경과를 잘 보여주는 파괴성 갑상선염 1예를 경험하였기에 문헌고찰과 함께 보 고하는 바이다. 증 례 환자: 이OO, 50세, 여자 주소: 4일간의 전신위약감 현병력: 내원 15년 전 신세포암으로 우측 신절제술을 시행 받았으 며, 내원 1년 전 신세포암의 간전이 및 복강 내 전이가 진단되어, 내원 5개월 전부터 sunitinib 치료를 시작하였다. Sunitinib 치료는 sunitinib 50 mg/day를 4주간 투약 후 2주간 휴약 기간을 1주기로 4주기 시행하였다. Sunitinib 1주기를 마친 후 시행한 갑상선기능검사에서 이상 소견을 보였으나, 갑상선중독증의 증상은 호소하지 않았다. 이 후 경과 관찰하며 sunitinib 치료를 4주기까지 진행하던 중 심한 전 신위약감을 호소하여 내원하였다.

